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Dlsturbi del Comportamento Alimentare                Associazione per la cura e la riabilitazione  
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Istituzioni e Famiglie di fronte al problema dei  
Disturbi del Comportamento Alimentare 

 
Roma 5 marzo 2010 

 
Sala Teatro - Complesso Monumentale S.Spirito in Saxia 

Via dei Penitenzieri, 10 
 
 
Registrazione partecipanti: ore 8,30 
 
9,00 - Apertura dei lavori: 
Pietro Grasso (Direttore Generale ASL RME) 
 
Saluto delle Autorità invitate 
 
9,30 - Introduzione 
Corrado Stillo (“La Fenice, sez. Lazio”, Associazione per la Cura e la Riabilitazione dei DCA, Onlus) 
Armando Cotugno (Responsabile UOSD Disturbi  ASL-RME) 
 
9.45 -  “Le Buone Pratiche di cura nei Disturbi del Comportamento Alimentare” 
 - Teresa Di Fiandra – Ministero della Salute 
 

I sessione 
I DCA nel ciclo di vita (ore 10,00-11.30) 
 
Moderatore: Francesco Cecere; Discussant:  Laura dalla Ragione 
 
10,00 - I Disturbi del Comportamento Alimentare  nell’infanzia- Stefano Vicari & Valeria Zanna  
10,20 - I Disturbi del Comportamento Alimentare in adolescenza  - Camillo Loriedo  
10,40 - Disturbi del Comportamento Alimentare e Cronicità - Massimo Cuzzolaro  
11,00 - Disturbi del Comportamento Alimentare e obesita : quali rapporti? - Lorenzo Maria Donini   
 

11,30 -  Coffee break 
 
11,45 –  “La Prevenzione sociale nei Disturbi del Comportamento Alimentare” 
 - Emanuela Rampelli – Ministero della Gioventù 
 

II sessione 
12,00 - Tavola Rotonda 
 Moderatore: Corrado Stillo Discussant: Elisa de Meo   
 
I familiari come risorsa nel trattamento   
 

Luigi Onnis -  La Terapia Familiare nei Disturbi del Comportamento Alimentare      
Paola Bianchini -  Il counseling familiare nelle strutture riabilitative  
Annamaria Pellegrini – Presidente di  “Consult@noi",  Consulta Nazionale delle Associazioni Disturbi del 
Comportamento Alimentare 
 Onlus - Mi fido di Te   Onlus - Federica Alessi 
 Onlus - Fenice Veneto   Onlus - Fenice Basilicata 



 
 

13,45 Pausa pranzo 
 
 

 
POMERIGGIO 

 
 
 
15.00 –  “Il Trattamento Psicofarmacologico nei DCA”  
 Francesco Cecere (UOSD DCA ASL RME , Roma) 
 
 

15,15 - Tavola Rotonda 
 

Moderatore: Armando Cotugno; Discussant Massimo Cuzzolaro   
 
Il Trattamento Residenziale: confronto tra le diverse realtà nazionali  
 
Moderatore: Armando Cotugno; Discussant Massimo Cuzzolaro   
 
Laura Dalla Ragione   
 (ASL 2 Umbria - Residenza Francisci per la Cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare, Todi) 
Pierandrea Salvo:  
 (ASSL 10 Veneto orientale – Servizio per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare e del Peso – 
 Portogruaro)   
Rosa Trabace 
 (ASP Potenza – Centro di Riferimento Regionale per la Cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare e 
 del Peso “G. Gioia” Chiaromonte) 
Antonio Maria Ferro 
 (ASL 2 Savonese – Servizio per i  dei Disturbi del Comportamento Alimentare e dell’adolescenza, Reparto 
 Racamier -’Ospedale “S.Corona”, Pietra Ligure) 
. 
 

16,30-  Coffee break 
 
 

16,45 - Tavola Rotonda 
 

Moderatore: Stefania Ferrari; Discussant:  Camillo Loriedo 
 
I servizi per i DCA nel Lazio  
 
Vito Salvemini  
 (UOC Disturbi del Comportamento Alimentare -  Roma, ASL RMC) 
Armando Cotugno 
 (UOSD Disturbi del Comportamento Alimentare –  Roma, ASL RME) 
Gaia Mansi 
  (Villa Pia-Italian Hospital Group – Guidonia, Roma)  
Adele De Pascale (UOD Universitaria Disturbi del Comportamento Alimentare Adulti,   Università “La Sapienza”  
 di Roma, Ausl LT, Osp.Fiorini - Terracina)  
Elisabetta Spinelli 
  (UO Disturbi del Comportamento Alimentare- DSM , Roma ASL RMD) 
 
 
18,30 - Chiusura dei lavori 

 


