ASSOCIAZIONE FENICE ODV

ATTIVITA DI MUTUO AIUTO PER GENITORI E FAMILIARI DI
PERSONE AFFETTE DA
DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE

CHE COS'E UN GRUPPO AMA ?

E un gruppo di familiari che si riunisce ogni 15 giorni
con la presenza di una psicologa, per facilitare le
interazioni.

Si incontrano persone che vivono una situazione
simile alla vostra o che I'hanno passata e/o la stanno
passando, che condividono esperienze e scambiano
informazioni attraverso un libero confronto, senza
giudizio, che aiuta a superare l'isolamento ed il senso
di impotenza.

CONDIVISIONE E CONFRONTO su varie situazioni:
Come affrontare il disorientamento di fronte ad un
DCA, la difficolta della ricerca di dove andare, il ruolo
di genitore durante le cure e la gestione del ritorno a
casa; i diversi comportamenti assunti dai familiari a
fronte di episodi riguardanti la vita quotidiana
(gestione scuola, relazione tra i fratelli, parenti e
relazione tra i pari). .

L'accesso al gruppo ¢ libero.

FOLLOW US
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. GRUPPO A.M.A. GENITORI
CALENDARIO INCONTRI 2024

- SCALTENIGO DI MIRANO

. via Ballo 6
presso la ex Scuola Elementare

dalle 20:00 alle 21:30

[ ] Martedi 9gennaio ~ [] Martedi 11giugno
(] Martedi 23gennaio  [] Martedi 25 giugno
[ ] Martedi 6febbraio ~ [[] Martedi 9luglio
|| Martedi 20 febbraio | | Martedi 23 luglio
] Martedi 5marzo [] Martedi 3 settembre
(] Martedi 19 marzo [] Martedi 17 settembre
(] Martedi 2aprile [] Martedi 10ttobre
(] Martedi 16aprile [] Martedi 15 ottobre
(] Marted! 303prie [ Martedi 29 ottobre
[ ] Martedi 14maggio ~ [] Martedi 12 novembre
[ ] Martedi 28maggio []  Martedi 26 novembre

[] Martedi 10 dicembre

PER CONTATTI: ‘
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